
 

 

 

 

 

Hypnose Kiel 

Sie möchen in kurzer Zeit große Fortschritte bei der Bearbeitung Ihrer persönlichen Themen 
machen? Hypnose ist eine Methode mit wir an unbewusste Gedächtnisinhalte 
herankommen und Traumata auslösen können. Systemische Trance, findet ebenso wie 
Hypnose in Kiel bei LOS-Coaching Anwendung. 
Die Kombination von dem Wissen aus der systemischen Kurzzeit-Therapie und Hypnose-
Methoden hat schon vielen Klienten zu tiefen Erkenntnissen und schnellen Veränderungen 
ihres Lebensgefühls verholfen. Bei Angststörungen und Panikattacken hat sich die Hypnose-
Arbeit ebenso bewährt, wie bei Depressionen und Problemen mit dem Selbstwertgefüh, bis 
hin zu suizidalen Gedanken. 
Hypnose-Sitzungen helfen Ihnen sich und Ihre Gefühle besser zu verstehen und ist zudem 
eine intensive Erfahrung, die Sie nicht vergessen werden. 

  

  

Hier geht´s zur Hauptseite => LOS-Coaching und Pschotherapie Kiel 
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